
 

 

                 

                                GODT NOKGODT NOKGODT NOKGODT NOK samarbeid     

        etter samlivsbrudd 
 

www.fortsattforeldre.no 

 

Familiesenteret i Øvre Eiker kommune og Familiehuset i Nedre 

Eiker kommune inviterer til 3 kurskvelder for deg som har opplevd 

samlivsbrudd. 

Fortsatt Foreldre gir innspill til: 
 

• å forstå bruddprosessen 
 

• å forstå konflikter og styrke 
kommunikasjonsferdighetene 

 

• å se barnas livssituasjon 

• å samarbeide GODT NOK om 
felles barn 
 

• å bli bevisst egne ønsker, 
forventninger og håp for 
fremtiden 

      
 

Praktisk informasjon: 
 

Tidspunkt:  Torsdagene 12., 19. og 26. april fra kl. 18.00 – 22.00 
 
Sted:   Mjøndalen helsestasjon, Rådhusgata 5 
 
Kursledere: Laila Foss Jacobsen og Knut Johan Finquist 
 
Kostnader:  Kr. 300,- som dekker bevertning.  
  

Påmelding innen 10. april til knut.finquist@nedre-eiker.kommune 
eller ta kontakt via � 917 14 0 15. 

 

 
Det er kun mulig for en av foreldrene å delta på kurset! 


